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ソソーーララーーラランンタタンン  
（ソーラーランタンは NPO 法人奈良ストップ温暖化の会 

http://naso.way-nifty.com/blog/の教材です！） 

 

【ジャンル】 体験型教材・実験 

【対象】   小学校全般（中学年中心） 

【テーマ】  電気、光、電池 

 

【概要
がいよう

】 太陽
たいよう

電池
で ん ち

で発電
はつでん

して光
ひか

るランタンを作
つく

ります。ペットボトルと市販
し は ん

のソーラーライトを利用
り よ う

して、簡単
かんたん

に、 彩
いろど

り鮮
あざ

やかな、楽
たの

しいラ

ンタンを作
つく

りましょう。そして新
しん

エネについて 考
かんが

えましょう。 

 

１．準備
じゅんび

するもの 

１． ソーラーライト（ガーデン用
よう

）

１つ 

２． 障子紙
しょうじかみ

10cm×10cm ２枚
まい

、黒紙
くろがみ

 

３． ペットボトル（1.5ℓ）１本 や

わらかい素材
そ ざ い

で円 柱
えんちゅう

のもの 

４． ペン（ふちどり用
よう

）、蛍光
けいこう

ペン

（色
いろ

塗
ぬ

り用
よう

）、カッター 

 

２．作
つく

り方
かた

 

１． 障子紙
しょうじかみ

に適当
てきとう

な円
えん

を描
えが

き、その中
なか

に絵
え

を書
か

く。 

２． 黒紙
くろかみ

に障子紙
しょうじがみ

に描
えが

いた円
えん

を切
き

り抜
ぬ

き、絵
え

が表
おもて

にして貼
は

る。 

 

みんなで使おう！ いわてエネルギー環境教育ネットワークの教材 

使用したソーラーライト

絵を描きます 

黒紙を切り抜いて貼ります 
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３． ペットボトルをカッターで切断
せつだん

する。（小さな子
こ

どもには危
あぶ

ない作業
さぎょう

なので、あらかじめ先生
せんせい

や親
おや

などがするといいです。） 

４． ペットボトルの内側
うちがわ

に黒紙
くろがみ

をセロハンや両 面
りょうめん

テ

ープで止
と

めます。ソーラーライトを上
うえ

からのせた

ら、できあがり！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【遊び方】  

○ 外に出て太陽に向けてかざしてみ

よう。どれくらいの時間でランタン

は点くでしょうか？ 

○ 誰のデザインが、きれいでしょう

か？部屋を暗くして見てみよう。 

【考えてみよう】  

○ 電気は何のエネルギーで生み出されたのでし

ょうか？ 

○ ソーラーランタンが電気を作るとき、二酸化

炭素は出るでしょうか？ 

○ ソーラーランタンで使われている電球は何で

しょうか？（答えは LED です） 白熱灯に比

べて電気を使うでしょうか？蛍光灯と比べて

どちらが電気を使うでしょうか？ 

カッターの切り口が危ない時は、

セロハンを貼っておくといいよ！ 

ペットボトルの切断 

（怪我に注意！） 
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【光電池で調べてみよう（授業の例）】  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【光で歌うサンタクロースもできます！】  

１． 用意
よ う い

するもの 

○ しゃべるサンタクロース 

（写真
しゃしん

は定格
ていかく

DC4.5V のもの) 

○ 光
ひかり

電池
で ん ち

（発電
はつでん

電圧
でんあつ

3.2Ｖ）×２ 

○ 強 力
きょうりょく

ランプ 

 

電子オルゴール 
光電池 

台付モーターHI 
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２．作
つく

りかた 

１． 極 性
きょくせい

（ ＋
プラス

と －
マイナス

）に注意
ちゅうい

をしてしゃべるサンタと太陽
たいよう

電池
で ん ち

をつな

ごう。 

２． 太陽
たいよう

電池
で ん ち

に太
たい

陽光
ようこう

か 強 力
きょうりょく

ランプの光
ひかり

をあてよう。 

３． 太陽
たいよう

電池
で ん ち

で発電
はつでん

されるとサンタがしゃべるよ。 

４． しゃべり終
お

わったらサンタの前
まえ

についているセンサーに手
て

をかざ

そう。 

５． センサーに反応
はんのう

してサンタがしゃべるよ。 

 

【電気と地球温暖化のつながりについて考えましょう！】  

 


